
●留意点
　　 ご相談は店舗に出向くのではなく、必ず電話で相談してください。
   　 一部の運営管理機関を除き、店舗での相談の受付けは行っておりません。

　

＜銀行＞
運営管理機関 運営管理機関

受付金融機関 フリーダイヤル 有料 受付金融機関 フリーダイヤル 有料

青森銀行          － ０１７－７３４－８６０８ 東京都民銀行      － ０３－５６５３－４０１０

秋田銀行          － ０１８－８６３－１２１２ 栃木銀行          － ０２８－６３３－１２５３

足利銀行 ０１２０－７１９－４０１ － 西日本シティ銀行  ０１２０－８４５－４０１ ０４４－７４１－４４３１

池田泉州銀行 ０１２０－９９６－８４８ － 八十二銀行        － ０２６－２２４－５９７９

伊予銀行          ０１２０－７１９－４０１ － 肥後銀行          － ０４４－７４１－３５４６

岩手銀行 ０１２０－９４５－８５６ － 百五銀行          ０１２０－０８８－１０５ －

愛媛銀行          ０１２０－２２－０５７６ － 百十四銀行        ０１２０－１１４－００１ ０８７－８３６－２９０４

大分銀行          － ０９７－５３８－７５６６ 広島銀行          ０１２０－１６９－４０１ －

大垣共立銀行      － ０４４－７４１－３０９３ 福岡銀行          ０１２０－９３４－０８０ －

鹿児島銀行        － ０９９－２２３－６６６５ 北越銀行          ０１２０－３８６－４０１ －

紀陽銀行          ０１２０－７１９－４０１ － 北陸銀行          ０１２０－４０１－３９０ －

きらやか銀行 － ０２３－６２８－３９３１ 北海道銀行       ０１２０－４０１－５８０ －

群馬銀行          － ０２７－２５４－７４３９ 北國銀行          ０１２０－９３０－１６９ －

京葉銀行         ０１２０－８５８－２０１ － みずほ銀行        ０１２０－０８９－４０１ ０４４－７４１－４５３１

佐賀銀行          － ０９５２－２５－６４０１ みちのく銀行      － ０１７－７７４－１２５２

山陰合同銀行      ０１２０－７１９－４０１ － 三井住友銀行 ０１２０－７５８－９０５ ０３－３５１６－８８１５

滋賀銀行          ０８００－１２３－１１６４ ー 三菱東京UFJ銀行   ０１２０－１３８－４０１ －

静岡銀行          ０１２０－２８６－０３９ ０５４－３４４－２０２６ 宮崎銀行          ０１２０－７１９－４０１ －

十八銀行          － ０４４－７４１－３８６３ 山形銀行          － ０２３－６３４－７１６０

十六銀行          ０１２０－５０－８６１６ － 山口銀行          ０１２０－４０１－２４５ －

荘内銀行          － ０２３－６１６－３９６６ 山梨中央銀行      － ０５５－２３７－４３４０

常陽銀行          ０１２０－１４３－４０１ － ゆうちょ銀行 ０１２０－４０１－０３４ ０４４－７５３－５８３５

スルガ銀行        ０１２０－４６０－４０１ － 横浜銀行          ０１２０－７１７－４０１ －

第三銀行          － ０５９８－２５－２８０４ りそな銀行    ０１２０－４０１－９８７ －

第四銀行          ０８００－８００－０４０１ 埼玉りそな銀行 同上 －

千葉興業銀行      － ０４３－２４３－１００７ 近畿大阪銀行 同上 －

中国銀行          ０１２０－６０５－４０１ － 琉球銀行 ０１２０－９３４－０９０ －

筑波銀行 － ０２９－８５９－８１１１

＜証券会社・投信会社＞ ＜信託銀行＞
運営管理機関 運営管理機関

受付金融機関 フリーダイヤル 有料 受付金融機関 フリーダイヤル 有料

SBI証券 ０１２０－５８１－２１４ ０３－５５６２－７５６０ 三井住友信託銀行　　　　　 ０１２０－８２５－４０１ －

岡三証券           － ０３－３２７５－５０４１

大和証券 ０１２０－３９６－４０１ － 運営管理機関

青森銀行 － 営業所を除く各支店 受付金融機関 フリーダイヤル 有料

野村證券 ０１２０－９９９－４０１ － 楽天証券 ０１２０－５４５－４０１ －

＜信用金庫＞（共通のコールセンターで対応している信用金庫）　　電話番号は、全て「０３－６２０２－０４７４」
運営管理機関

尼崎信用金庫      蒲郡信用金庫      静岡信用金庫  但陽信用金庫      播州信用金庫 信金中央金庫の

淡路信用金庫      川崎信用金庫     しののめ信用金庫 千葉信用金庫     姫路信用金庫 受付金融機関

磐田信用金庫      北伊勢上野信用金庫 湘南信用金庫     鶴岡信用金庫     兵庫信用金庫 阿南信用金庫

永和信用金庫      北おおさか信用金庫 信金中央金庫 東濃信用金庫      広島信用金庫 新井信用金庫

越前信用金庫     きのくに信用金庫  西武信用金庫     鳥取信用金庫      平塚信用金庫 大垣西濃信用金庫

愛媛信用金庫      岐阜信用金庫      静清信用金庫      豊田信用金庫      福井信用金庫 小浜信用金庫

遠州信用金庫      京都信用金庫      瀬戸信用金庫      豊橋信用金庫 福岡ひびき信用金庫 倉吉信用金庫

大分みらい信用金庫 京都中央信用金庫  空知信用金庫     長野信用金庫 碧海信用金庫 米澤信用金庫

大阪信用金庫      京都北都信用金庫  大地みらい信用金庫 中兵庫信用金庫 松本信用金庫

大阪シティ信用金庫    呉信用金庫        高崎信用金庫      西尾信用金庫 三重信用金庫

岡崎信用金庫      桑名信用金庫      高鍋信用金庫      西中国信用金庫 横浜信用金庫

おかやま信用金庫  興能信用金庫     高山信用金庫      西兵庫信用金庫 米子信用金庫

鹿児島相互信用金庫 埼玉縣信用金庫   但馬信用金庫      沼津信用金庫

金沢信用金庫     札幌信用金庫     多摩信用金庫      のと共栄信用金庫  

＜生命保険会社＞ ＜確定拠出年金専門会社＞
運営管理機関 運営管理機関

受付金融機関 フリーダイヤル 有料 受付金融機関 フリーダイヤル 有料

ソニー生命保険    ０１２０－１０４－２８３ － ｼﾞｬﾊﾟﾝ･ﾍﾟﾝｼｮﾝ･ﾅﾋﾞｹﾞｰﾀｰ ０１２０－２５３－５５４ ０３－３５１６－８７２８

第一生命保険      ０１２０－８３８－４０１ ０４４－７４１－３９３０ Ｊ－ＰＥＣコース ０１２０－２５３－５５４ －

日本生命保険      ０１２０－２１－８６５６ － スミセイコース ０１２０－４０１－７８０ －

千葉銀行 － ０４３－２４６－７５６２ 三井住友海上コース ０１２０－４０１－８１５ －

富国生命保険        ０１２０－２５９－１５０ ０４４－７４１－３９５５ ＳＢＩベネフィット・システムズ － ０５７０－０５２－４０１

東北銀行　 ０１２０－１６４－４１６ － ０１２０－４０１－６４８ －

明治安田生命保険  ０１２０－４０１－９８５ － 鳥取銀行　 ０１２０－８６－６９１５ －

問い合わせ先電話番号 問い合わせ先電話番号

問い合わせ先電話番号 問い合わせ先電話番号

問い合わせ先電話番号

問い合わせ先電話番号 問い合わせ先電話番号

「個人型確定拠出年金」iDeCo　運営管理機関等一覧表（業界別・五十音順）

損害保険ジャパン日本興亜 DC証券

「受付金融機関」は、運営管理機関同様、必要な手続きのご

相談や書類の授受を行います（「受付金融機関」は運営管理

機関から、これらの業務を受託しています）。

「受付金融機関」は、運営管理機関同様、必要な手続きのご相談や書類の授受を行います（「受付金融機

関」は運営管理機関から、これらの業務を受託しています）。

「受付金融機関」で必要な手続きをお取りいただいた場合、年金資産は、委託元の運営管理機関が用

意する運用商品で運用していただくことになります。

なお、「受付金融機関」では運用商品に関する説明を行うことができない場合がありますので、その際は

委託元の運営管理機関にお尋ねください。また、名前の後ろに★のある「受付金融機関」では、脱退一時

金のご請求ができませんのでご注意ください。

・

・

・

「運営管理機関」は、年

金資産を運用するための運

用商品を用意している会社

で、必要な手続きのご相談

や書類の授受を行います。



＜損害保険会社＞
運営管理機関 運営管理機関

受付金融機関 フリーダイヤル 有料 受付金融機関 フリーダイヤル 有料

あいおいニッセイ同和損害保険 ０１２０－９７５－４０１ － 東京海上日動火災保険  ０１２０－７１９－４０１ －

東京海上日動火災保険  ０１２０－７１９－４０１ － 鶴岡信用金庫 － ０２３５－２２－２５８７

愛知銀行 － ０５２－２６２－９５４３ 東京東信用金庫　 － ０３－５６１０－１１１２

足利銀行 ０１２０－７１９－４０１ － 東邦銀行 ０１２０－７１９－４０１ －

足利小山信用金庫　 － ０２８５－３２－７１０３ 東北銀行　 ０１２０－１６４－４１６ －

阿波銀行 － ０８８－６２３－３１３１ 栃木信用金庫　 － ０２８２－２３－７１１４
飯田信用金庫　 － ０２６５－２２－４３２１ トマト銀行 － ０８６－２２１－１０１０
伊予銀行 ０１２０－７１９－４０１ － 富山銀行　 － ０７６６－２１－３５３５
岩手銀行 － ０１９－６２３－１１１１ 豊田信用金庫　 ０１２０－７１９－４０１ －
青梅信用金庫 ０１２０－６０－１１３０ － 長野県信用組合 － ０２６－２３３－５６１０
大分銀行 ０１２０－７１９－４０１ － 長浜信用金庫 ０７４９－６５－７６０６
大阪シティ信用金庫 － ０６－６２０１－２８８０ 那須信用組合　 － ０２８７－３６－１２３０
大阪商工信用金庫 － ０６－６７６３－１２１４ 南都銀行　 ０１２０－１６５－４０１ －
おかやま信用金庫　 － ０８６－２２３－７６７２ 新潟縣信用組合 － ０２５－２２８－４１１１
沖縄銀行　 － ０９８－８６９－１３８５ 西中国信用金庫　 － ０８３２－２３－４９３６
沖縄海邦銀行　 － ０９８－８６７－６６０７ 沼津信用金庫　 － ０５５－９６２－５３２６
香川銀行 ０１２０－５７５－７９５ － 函館商工信用組合　 － ０１３８－２３－２１０１
香川県信用組合 － ０８７－８３３－３３１２ 八十二銀行　 － ０２６－２２４－６６４０
鹿児島銀行 － ０９９－２２３－６６６５ 日田信用金庫　 － ０９７３－２３－３１７７
鹿沼相互信用金庫 － ０２８９－６５－７４２３ 飛騨信用組合 － ０５５７－３２－４５０１
蒲郡信用金庫 ０１２０－７１９－４０１ － ひまわり信用金庫　 － ０２４６－２３－８５００
烏山信用金庫 － ０２８７－８３－２５１３ 兵庫県信用組合 － ０７８－３９１－６３１７
川崎信用金庫　 － ０４４－２２０－２４１１ 枚方信用金庫 － ０７２－８４１－１１９１
北上信用金庫　 － ０１９７－６３－２３０７ 広島信用金庫 ０１２０－６０２－０３０ －
北伊勢上野信用金庫　 － ０５９－３５４－９９７１ 福井銀行　 ０１２０－２９１－５５２ －
北日本銀行 － ０１９－６５３－１１１１ 福岡中央銀行　 － ０９２－７５１－４６６７
君津信用組合 － ０４３８－２０－１１２２ 福岡ひびき信用金庫　 － ０９３－６６１－２３４１
紀陽銀行 ０１２０－７１９－４０１ － 福島銀行　 － ０２４－５２５－２６０６
京都信用金庫　 ０１２０－０３９－９３３ － 碧海信用金庫　 － ０５６６－７７－８１１４
釧路信用組合　 － ０１５４－２２－３１６４ 豊和銀行 － ０９７－５３４－２６１６
熊本信用金庫　 － ０９６－３５９－８７８７ 北都銀行　 － ０１８－８３７－１７５７
呉信用金庫　 － ０８２３－２５－６８３０ 北洋銀行 － ０１１－２６１－２３６６
群馬銀行 － ０２７－２５４－７４３９ 北國銀行 ０１２０－７１９－４０１ －
湖東信用金庫 － ０７４８－２０－２５５７ 三重銀行 － ０５９－３５４－７１２０
甲府信用金庫　 － ０５５－２２２－０２８９ 南日本銀行 － ０９９－２２６－１２９１
神戸信用金庫　 － ０７８－３２１－７７８９ 宮崎銀行　 － ０９８５－３２－８３２９
西京銀行 － ０８３４－２２－７６６３ 宮崎太陽銀行 － ０９８５－６０－６３４５
佐賀銀行 － ０９５２－２５－６４０１ 武蔵野銀行 － ０４８－６４１－６１１１
佐賀共栄銀行 － ０９５２－２６－５８１３ 焼津信用金庫　 ０１２０－７１９－４０１ －
佐賀信用金庫 － ０９５２－２２－２１４１ 八千代銀行 ０１２０－４３３－８１４ －
山陰合同銀行　 ０１２０－７１９－４０１ － 山形銀行 ０１２０－７１９－４０１ －
三條信用組合 － ０２５６－３５－７３１１ 山形信用金庫 － ０２３－６３２－２１６１
静岡銀行 ０１２０－２８６－０３９ ０５４－３４４－２０２６ 米沢信用金庫 － ０２３８－２２－３４３３
静岡中央銀行　 － ０５５－９６２－３４１０ 三井住友海上火災保険  ０１２０－１６８－４０１ －
島根銀行　 － ０８５２－２４－１２４０ 関西アーバン銀行 － ０６－６２８１－７７５５
湘南信用金庫　 － ０４６－８２５－１２１２ 岐阜信用金庫　 － ０５８－２６６－２２１１
十六銀行 ０１２０－５０－８６１６ － きらやか銀行　 － ０２３－６２８－３９３１
上光証券　 － ０１１－２２１－８５３６ 西京銀行　 － ０８３４－２２－７６６３
新宮信用金庫 － ０７３５－２１－２７５０ 諏訪信用金庫　 － ０２６６－２３－４５６７
仙南信用金庫 － ０２２４－２４－３０７７ 東濃信用金庫 － ０５７２－２５－２１２０
大光銀行 － ０２５８－３６－４１１１ 東北銀行　 ０１２０－１６４－４１６ －
第三銀行 ０１２０－７１９－４０１ － 富山銀行 － ０７６６－２１－３５３５
たちばな信用金庫 － ０９５７－２４－００２７ 長野銀行　 ０１２０－７７１－０２３ －
大東銀行　 ０１２０－８８３－３２８ － 名古屋銀行　 － ０５２－９６２－４４８５
竹松証券　 － ０７６－２６２－５２６２ 東日本銀行　 － ０３－３２７３－６２２１
玉島信用金庫　 － ０８６－５２６－１３５３ 尾西信用金庫　 － ０５８６－４５－１１５４
但陽信用金庫　 － ０７９－４２２－７７２１ 日田信用金庫　 － ０９７３－２３－３１７７
千葉興業銀行　 － ０４３－２４３－１００７ 平塚信用金庫　 － ０４６３－２４－３４３６
中京銀行　 － ０５２－２４９－１６９３ 福邦銀行　 ０１２０－６８３－２９４ －
銚子信用金庫　 － ０４７９－２５－２１２１ 三重銀行　 － ０５９－３５４－７１４１
筑波銀行 － ０２９－８５９－８１１１
都留信用組合 － ０５５５－２４－４５１３

＜投信会社＞
運営管理機関

受付金融機関 フリーダイヤル 有料
さわかみ投信 － ０５０－３８１９－６０１８

＜労働金庫＞
運営管理機関 運営管理機関

受付金融機関 フリーダイヤル 有料 受付金融機関 フリーダイヤル 有料

北海道労働金庫 ０１２０－３８－６２６２ － 東海労働金庫      ０１２０－２２５－０５６ －

東北労働金庫　　  ０１２０－３５８－１６２ ０２２－２２７－１７３５ 近畿労働金庫      ０１２０－０４８－４８０ －

中央労働金庫      ０１２０－３０３－１９１ － 中国労働金庫      － ０８２－５６８－８２５７

新潟県労働金庫    ０１２０－１９１－８８０ － 四国労働金庫      － ０８７－８１１－８００６

静岡県労働金庫    ０１２０－６０９－１２３ － 九州労働金庫      ０１２０－７９６－２１０ －

長野県労働金庫    ０１２０－２９９６－２１ － 沖縄県労働金庫    － ０９８－８６１－０１９４

北陸労働金庫      － ０７６－２３１－２１６６ （労働金庫のみ全国労働金庫協会ＨＰ掲載順）

※ 運営管理機関及び受付金融機関に関する情報は、2016年１０月２１日現在のもので掲載しております。

直近の情報については、 http://www.npfa.or.jp/401K/でご確認ください。
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問い合わせ先電話番号

問い合わせ先電話番号 問い合わせ先電話番号

「個人型確定拠出年金」iDeCo　運営管理機関等一覧表（業界別・五十音順）

問い合わせ先電話番号 問い合わせ先電話番号


