
【特定健康診査・特定保健指導の実施率】

（目標実施率）

20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 25年度
29年度

（最終年度）

特定健康診査 76.0% 77.0% 78.0% 79.0% 80.0% 82.0% 90.0%

特定保健指導 30.0% 35.0% 40.0% 45.0% 45.0% 32.0% 40.0%

（実施率）

特定健康診査

年度 20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 25年度

対象者数 12,443人 9,374人 9,221人 9,104人 8,999人 8,674人

受診者数 9,060人 7,482人 7,338人 7,337人 7,171人 6,959人

受診率 72.8% 79.8% 79.6% 80.6% 79.7% 80.2%

特定保健指導

年度 20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 25年度

対象者数 1,817人 1,490人 1,442人 1,458人 1,321人 1,278人

終了者数 3人 148人 225人 299人 419人 507人

実施率 0.2% 9.9% 15.6% 20.5% 31.7% 39.7%
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